
ชื่อผลงาน / โครงการพัฒนา นวัตกรรมถุงล้างตาเอาอยู ่
 ถุงล้างตาคือสิ่งประดิษฐ์ทีท่ าจากถุงพลาสติกร้อนใสขนาด 6 X 7 และเทปกาวสองหน้าชนิดบาง ที่ตัด
ตามยาวเท่าขนาดถุงพลาสติก น าเทปกาวที่ตัดแล้วที่ด้านนอกปากถุงพลาสติก โดยลอกแถบกาวออกแค่ด้าน
เดียว ส่วนอีด้านของแถบกาวใช้ติดกับอวัยวะบรเิวณใบหน้าของผู้ป่วย 
 
เป้าหมาย 
 1.ลดต้นทุนการสง่ชามรปูไต Sterile 
 2.ลดการไหลซึมของ NSS irrigate ที่ใช้ล้างตาผู้ป่วย เปียกโดนเสื้อผ้า อวัยวะร่างกาย ผมของผู้ป่วย 
 3.บุคลากรมีความพึงพอใจในการใช้วัสดุอุปกรณ์ดังกล่าว 
 
ท่ีมาของปัญหา   
 เมื่อก่อนแผนกอบุัติเหต-ุฉุกเฉิน รพ.เขาชัยสนจะใช้ชามรูปไตในการรองรบัน้ า NSS irrigate ที่ใช้ล้าง
ตาผู้ป่วย โดยแนบชามรปูไตที่บริเวณแก้มผู้ป่วยส่วนโค้งของชามรูปไตอยู่ทีบ่รเิวณโหนกแกม้ผูป้่วย แล้วเอา
Transpore ติดบริเวณที่เป็นรอยต่อระหว่างใบหน้ากับชามรปูไต ท าให้น้ าล้างตาไหลซมึลงมาโดนเสือ้ผ้า 
ร่างกาย ผม ของผูป้่วย ยิ่งถ้าประสบการณ์ในการล้างตาน้อยผู้ป่วยจะเสื้อเปียกกลับไป และหลังจากล้างตาแล้ว
ชามรูปไตทุกใบต้องส่ง Sterile ที่แผนกจ่ายกลาง เพราะทางแผนกฉุกเฉินไม่มีชามรูปไตมากพอทีจ่ะแยกไว้ใช้
ส าหรับผู้ป่วยล้างตา ท าให้เพิ่มต้นทุนในการสง่ Sterile 
 
กิจกรรมและการแก้ปัญหา 
 การออกแบบนวัตกรรม ถุงล้างตาเอาอยู่ ได้มีการศึกษาว่ามีผู้คิดดัดแปลงการล้างตาหลายรูปแบบ 
ก็ยังเกิดปัญหาเสื้อผ้า ผม ร่างกายของผู้ป่วยเปียกและต้องส่งชามรูปไตเพ่ือ Sterile ทุกครั้ง จึงได้น า
ถุงพลาสติกมาใช้ในหน่วยงานและได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดี 
 
สรุปผลงานท่ีได้รับ 
 ในระยะเวลา 6 เดือน ท่ีพยาบาลประจ าแผนกอุบัติเหตุ-ฉุกเฉิน โรงพยาบาลเขาชัยสนใช้ถุงลา้งตา
ดังกล่าวสามารถลดต้นทุนการส่ง Sterile ชามรูปไต สะดวก ลดการไหลซมึของน้ าท่ีใช้ล้างตาไหลไป
บริเวณผม เสื้อผ้า ร่างกาย ผู้ป่วย 
 
 
บทเรียนท่ีได้รับ 
 อุปกรณ์ท่ีประดิษฐ์ขั้นมา หากใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ตอ้งเป็นอุปกรณ์ท่ีใช้ได้ง่าย สะดวก และ
ก่อให้เกิดผลดีแก่ผู้รับบริการ เน่ืองจากอุปกรณ์ท่ีประดิษฐ์ขั้นมาใช้ร่วมกับการรักษาผู้ป่วยน้ัน บุคลากรต้อง



ใช้ทักษะและความช านาญร่วมด้วย จึงต้องมีการสอน สาธิต วิธีการใช้งานเพ่ือให้เกิดการยอมรับและ
ปฏิบัติในทางเดียวกัน 
 
 

นวัตกรรมถงุล้างตา 

 


